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Lugar

Comunidad de Cuidado Hogar San José Sasaima

Fecha

31/08/2026 Hora: 9:00 a.m.-11.00 a.m.

Tema

Reporte entrega de Kit de aseo a las personas mayores de la institucion.

Desarrollo

Para garantizar el cuidado e higiene personal de las personas mayores de la
institucion se hace la entrega del kit de aseo donde se busca la atencion integral
con calidad a cada uno de ellos, para lo cual es importante la realizacion de los
siguientes puntos:

1. Objetivo de la actividad.

2. Introduccion de la actividad.

3. Actividades desarrolladas.

4. Materiales a utilizar en la actividad.

1. Objetivo de la actividad: Realizar la entrega del kit de aseo a las personas
mayores de la Comunidad de Cuidado Hogar San José Sasaima, con el fin de
garantizar su cuidado personal que aporte a la atencion integral con calidad.

2. Introduccion de la actividad: Tener una correcta higiene personal es
fundamental en las personas mayores pues esta contribuye a tener una vida
saludable y sana, practica que deberia adquirir gran importancia en la vida de
los seres humanos ya que la ausencia de esta puede traer consigo
importantes consecuencias negativas para el organismo y la sociedad en su
conjunto.

Es necesario que estas buenas practicas de limpieza y aseo personal ho se
pierdan como es la higiene bucal, el lavado de manos, la limpieza de ojos,
orejas, cara, cabello, zona genital y pies, asi como el corte periddico de ufias,
bafio diario, ya que el ser humano a diario entra en contacto con millones de
gérmenes y virus externos donde corre el riesgo de que estos puedan
permanecer en el cuerpo, y en algunos casos, pueden conducir a la
enfermedad.

3. Actividades desarrolladas: Se realiz6 la entrega del kit de aseo a cada
persona mayor, teniendo presente la importancia de este que contribuye a
prevenir y proteger la vida de las personas mayores frente a las
enfermedades, por ende, es fundamental tener buenos habitos de higiene
personal que ayudan a cuidar y valorar el cuerpo.

El dia 05 de agosto 2026, se realizd la entrega del kit de aseo a las 98
personas mayores de la institucion como consta en el formato FOR-PSS-215.

El dia 05 de agosto de 2026 fallecié la persona mayor Maria del Rosario
Cruz Usma. En consecuencia, no fue posible realizar la entrega del kit de
aseo correspondiente, qguedando dos cupos pendientes de asignacion.

El dia 13 de agosto de 2026 fallecio la persona mayor Raul Zarate, quedando
a la fecha tres cupos disponibles.

El dia 26 de agosto de 2026 ingresaron a la Comunidad de Cuidado las
personas mayores Luisa Triana, Alicia Olea y Ernesto Romero,
procedentes de centros de atencion y del medio familiar. A su ingreso, se
realizo la entrega del kit de aseo correspondiente a cada uno, de acuerdo con




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C.

Cadigo: FOR-GD-040

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO GESTION DOCUMENTAL Version: 1
Fecha: 12026022259 —
FORMATO AYUDA DE MEMORIA 07/07/2026
Pagina: 2 de 4

lo establecido, dejando constancia de dicha entrega en el formato FOR-PSS-
215.

Materiales a utilizar: Los materiales que se utilizaron para dicha actividad
fueron los siguientes: Cepillos de dientes (100),maquinas de afeitar
desechable (200), desodorante en barra o roll-on (100), enjuague bucal (100),
peinillas (100), cortadfias (100), lima para ufias (100), crema dental (100),
papel higiénico (400), pastillas para lavar protesis (570), crema adhesiva para
fijar prétesis (19), talco para pies (100), jabén liquido antibacterial de tocador
(100), crema corporal hidratante (100), Champu (100), espuma de afeitar y
bloqueador solar.

Nota aclaratoria: Las fotografias reposan en el archivo digital de la
Comunidad de Cuidado

Registro fotografico 5/08/2026
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Asistentes

Nombre Cargo/Rol Dependencia Firma
Fredy Alexander T(g:g;:%r?n Hogar San José %ﬂé@%/ /
Segura Poveda X Sasaima ¢

Ambiental
Yenny Carolina Terapeuta Hogar San José ; et
Enciso Rincon Ocupacional Sasaima CZL’OJJNB £ Konleent
Miguel Angel Trabajador Hogar San José ! IZ ;EI)
Canon Blanco Social Sasaima R
Yeferson Alirio Fisioterapeuta Hogar San José % M
Chaves Arteaga P Sasaima “ ”
Luisa Cf:lmlla Nutricionista Hogar San Jose v
Vargas Sanchez Sasaima & :
Maria Fernanda _ Hogar San José 5
Villamizar Sierra Psicologa Sasaima Tetordo ,Vl \\om?%‘(g
Vilma Rios Diaz Gerontéloga Hogar Sa}n Jose A T
Sasaima
Maria Alejandra Enfermera Hogar San José é é é;
Barrera Barrientos profesional Sasaima
. . . / s T
Edith Yomaira Tallerista Hogar San José / i

Ramirez Hortua

Sasaima
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rn . Hogar San 2
Luz Marina Tallerista ogar San Jose ‘J’L) Uoma iuud'g,
Alvarez Sasaima y v :
Hna. Anabelly del . )
. Hogar San José Hﬂ A l G}d
Carmen Cadena | Coordinadora gSasaima i AN ¢na
Usaméa
Actividad Responsable Fecha limite

Compromisos

Mantener limpio y
ordenado el kit de
aseo por parte de
los auxiliares de

Auxiliares de enfermeria.

Todos los dias

enfermeria.
P”’X.'f”a 05 de septiembre de 2026
reuniéon
Elabor6 Yenny Carolina Enciso Rincén




